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PŘEDMLUVA 

V této útlé knížce vás nechci ničemu naučit, nic vám 
vštěpovat ani opisovat cizí moudra. Chci jen vyjádřit sám 
sebe, své zkušenosti soukromé a také z mé osobní porad-
ny, kterou vedu v Brně od roku 2013. Mé bohaté zkuše-
nosti s klientkami a klienty tvoří jádro knížky. 

Dostal jsem do vínku pronikavý intelekt a vysokou míru 
senzibility na věci mezi nebem a Zemí. Zpočátku svého 
života jsem těmto darům nerozuměl, trpěl jsem velkou 
odlišností, a ač jsem se hodně snažil, normální život mě 
nebavil a tím ani moc nefungoval. Má silná vnímavost na 
jemné vibrace energií mě často rozhazovala, vnitřní po-
chopení souvislostí naráželo na častý okolní nesoulad.  

Jak šel čas, začal jsem prožívat zvláštní zážitky, které 
ke mě přicházely jakoby sami od sebe. Míval jsem pocit, 
že žiji více mimo tento svět a musel jsem se často hodně 
přemáhat žít tzv. normálním životem. 

Moderní komunikační technologie a záplava informací 
v posledních letech s sebou přinášejí možnost vzdělávat se 
i ve směrech donedávna skrytých, esoterických. Současně 
však zatěžuje naše jemné vědomí balastem, který může 
přehlušit jemný hlas našeho srdce, jediný nám dostupný 
navigační systém pro pozemský život. 

Nechť je tato knížka pro vás hravou inspirací a mírně 
humorným nadhledem nad vašimi výzvami a životními 
lekcemi. Nikdy není pozdě začít žít podle svého srdce.  

Kristovo světlo nechť vás provází životem pozemským 
a je vám majákem, až budete tento svět opouštět. 
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